FUNDACION

| | t
PARA CANCER DE PULMON, ASMA, EPOC
Y OTRAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

Fundacion
Inspirat

Informe de gestion Anual
2025

f (O] @Fundacionlnspirat

@ fundacioninspirat.com




FUNDACION

INSPIrat

PARA CANCER DE PULMON, ASMA, EPOC

Y OTRAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

¢ Quiénes somos?

Somos una fundacion que tiene por objeto el DESARROLLO SOCIAL para
reunir y representar a toda persona y/o familia que de cualquier forma se vea
afecta por enfermedades respiratorias. Lo anterior, con el fin de lograr una
adecuada atencion integral, ademas de la inclusion y atencion del sistema de
seguridad social y demas derechos que la constitucion concede a los
habitantes de Colombia.

La fundacion mediante el uso eficiente de recursos humanos, técnicos y
financieros, podra brindar a la poblacion servicios de calidad, con equidad y
oportunidad, de tal forma que, contribuya a la eliminacion de barreras de
acceso a los servicios de salud y complementarios que requieren, mediante
intervenciones individuales, y en general ante todos los actores de Sistema
General Seguridad Social.
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COLOMBI‘ \ EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

Somos 1605 familias
en 29 departamentos
del Territorio

Colombiano
— I ;
.jﬁ:-ﬂ 999999999999 956 |\/|ay0r numero de

poblacion se encuentra
concentrada en:

Valle del cauca 14,5%,

Cundinamarca 10,5% y
Santander 10,3%
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Este informe resume las actividades

_ "~ Distribucion de pacientes por diagnéstico
realizadas por parte de la Fundacion

Inspirat durante el 2025, estas fueron DEFICIENCIA DE ALFALANT IR RS | =
encaminadas a: CANCER GASTRICO = 3
HIPERTENSION ARTERIAL PULMONAR 1 6
CﬁNCFF{ DE VIAS BILIARES 1 &
1. Visibilizar las enfermedades ng;gzlgimgm '.f[z
respiratorias y oncologicas CANCER DEOVARIO 1 17
2. Realizar Educacién continua N ERMEDAD LMo oo TR vA- 1 19
. 21
3. Crear una red de soporte para los LEUCEMIALgﬁg;g@gg?&gﬁ = 41
. . I 215
pacientes y sus familias ASMA e 274
4_ Realizar Una geStién integral de Ia.S VIRUS SINCITIAL RESPIRATORIO  neesssssssssssssssssmssmsssmmmsmss = 087
familias con necesidades identificadas O 200 400 60O 80O 1000 1200
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Redes soclales

Publicacion
es 927

N° de

publicaciones

Interaccion
es 39.629

318 599.875 29.088

Alcance
poblacional
680.098

|@l Instagram 276 71.788 9.938

X 333 8.435 603
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Contenido redes socilales Facebook

Fecha-hora

29/01/2025
4/02/2025
26/04/2025
13/05/2025
3/05/2025
13/06/2025
22/03/2025
19/09/2025
22/05/2025
14/07/2025
17/03/2025
21/03/2025
21/05/2025
19/03/2025
26/02/2025
24/07/2025
11/08/2025
31/05/2025
3/03/2025
1/07/2025
22/09/2025

Contenido

-

& Te invitamos a nuestro Webinar: Dia Mundial contra el CancerSera una oportunidad para
Agradecemos a la Revista Semana @RevistaSemana por su apoyo para aumentar la visibilide
s& Te invitamos a nuestro Webinar: Factores de riesgo y factores protectores para enferme
}§ Te invitamos a nuestro Webinar: Dia Mundial de la Rinosinusitis Crénica con Pdélipos Nas
& Te invitamos a nuestro Webinar: Dia Mundial del Asma.En el marco de la conmemoracié
& Te invitamos a nuestro Webinar: Piensa en Cancer de PulmdnEs un evento para aument
¢Tienes asma grave o rinosinusitis crénica con p6lipos nasales? @) jQueremos escuchar tu ¢
Desde nuestra Fundacion queremos aumentar la visibilidad de las personas 8 que viven c
& Te invitamos a nuestro Webinar: Més alla del humo: la verdad del tabaco.En el marco de
S Te invitamos a participar en nuestro Webinar: Respira mejor: Estrategias de fisioterapia
& Te invitamos a nuestro Webinar: Cardiopatia Congénitay Virus Sincitial RespiratorioExpl
iSe acerca el evento Pulmones y corazén sanos para la vida en Cartagena co!Es la primera cc
Colombia co necesita un sistema de salud humano, justo y sostenible. No podemos seguir ¢
El 99% de nosotros respiramos aire contaminado todos los dias. ¢Sabes como afecta a tus pu
& Te invitamos a nuestro Webinar: Vacunacién en poblaciones de riesgoSera una oportuni
& Te invitamos a nuestro Webinar: Piensa en EPOCUn espacio para conocer mas sobre la Ei
& Te invitamos a nuestro Webinar: “Piensa en Asma”Un espacio para conocer mas sobre e:
Existen varios villanos que quieren acabar con la salud de nuestros pulmones 40 .Particula, '
& Te invitamos a nuestro Webinar: Vacunacién en poblaciones de riesgoSera una oportuni
& Te invitamos a nuestro Webinar: Privacidad, Derechos y Dialogo: Lo que Debes Saber col
& Te invitamos al evento virtual “Conviviendo con la fibrosis pulmonar: Simposio para pac

f @Fundacioninspirat @ fundacioninspirat.com

Alcance
Publicacion

176.050
120.429
52.215
51.883
29.511
19.150
16.074
15.115
12.459
11.574
10.598
10.004
9.887
9.662
6.800
4.460
3.589
3.187
2.467
1.974
1.784
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Interacciones
Publicacion

3.602
1.503
938
1.988
2.676
1.637
1.470
216
1.839
931
1.028
224
2.330
309
573
1.360
697
25
323
217
392
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Contenido redes sociales Instagram

Fecha-hora

19/09/2025 9:30
19/03/2025 11:02
22/03/2025 13:15
21/03/2025 15:00
28/07/2025 15:00
25/04/2025 15:00
28/07/2025 15:57

13/05/2025 7:02
11/08/2025 12:08
22/05/2025 16:27

1/07/2025 15:00
20/04/2025 15:00
26/02/2025 16:01

3/05/2025 15:19
14/07/2025 15:01

Contenido

v

Desde nuestra Fundacion queremos aumentar la visibilidad de las personas £8 que viven
El 99% de nosotros respiramos aire contaminado todos los dias. éSabes cdmo afecta a tus p
¢Tienes asma grave o rinosinusitis crénica con polipos nasales? ) jQueremos escuchar tt
iSe acerca el evento Pulmones y corazdn sanos para la vida en Cartagena CO!Es la primera
Te esperamos en octubre de 2025 en nuestro V Congreso Bienal de Salud Publica. Serd un ¢
éPor qué apoyar la #Resolution4Rare? Porque todos conocemos a alguien que vive con un:
& Te invitamos a nuestro Webinar: Piensa en EPOCUn espacio para conocer mas sobre |a
s& Te invitamos a nuestro Webinar: Dia Mundial de la Rinosinusitis Crénica con Pdlipos Nz
& Te invitamos a nuestro Webinar: “Piensa en Asma”Un espacio para conocer mas sobre
& Te invitamos a nuestro Webinar: Mas alla del humo: la verdad del tabaco.En el marco d
& Te invitamos a nuestro Webinar: Privacidad, Derechos y Didlogo: Lo que Debes Saber ¢
¢Por qué apoyo la Resolucién sobre Enfermedades Raras #Resolution4Rare? §) Porque las
& Te invitamos a nuestro Webinar: Vacunacidn en poblaciones de riesgoSera una oportu
S Te invitamos a nuestro Webinar: Dia Mundial del Asma.En el marco de la conmemoraci
& Te invitamos a participar en nuestro Webinar: Respira mejor: Estrategias de fisioterapi
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Alcance
Publicacion
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Interacciones
Publicacion

59

60
364

27
490
171
623
342
463
397
427

90
299
399
368
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Impacto educativo global

Webinars
st g Webinars gy

o
- P

# de Webinars 30
Alcance Facebook 241.956
Conectados ZOOM 4.295

f @Fundacioninspirat @ fundacioninspirat.com




18/11/2025
11/11/2025

16/10/2025
14/10/2025
7/10/2025
3/10/2025

1/10/2025
19/09/2025
17/09/2025

11/09/2025
10/09/2025

9/09/2025
5/09/2025

4/09/2025

3/09/2025

Webinar relacionados

Faceboo Faceboo
Alcance m Interaccioneps Inscritos

Webinar: Luchando contra el Cancer de Pulmoén: Nuevas esperanzas.

Webinar: Dia Mundial contra la Neumonia.

Webinar: ¢ Porqué hablar de espirometria?
Webinar: Dia Mundial de los cuidados Paleativos

Webinar: Cuidadores Cuidando al que cuida

Webinar: Suplementos Nutricionales : Un refuerzo cuando la comida no

alcanza. . .
Webinar FIQUIRES Enfermedad Invisible_ “Una condicion que no

siempre se ve”
Webinar: Proteinas y grasas nutrientes fundamentales en Fibrosis

Quistica

Webinar: Detectives del Aire “Como reconocer y Prevenir
Complicaciones Respiratorias en FQ”

Wehinar: Piensa en Cancer de Pulmén
Webinar: Pulmones en Movimiento: “El poder del Ejercicio en FQ”
Webhinar: Dia Mundial de la Fibrosis Quistica

Wehbinar: Comer bien para respirar mejor la importancia de la nutricion
en la Fibrosis Quistica

Webinar INSPIRAT Dia Mundial de la Fibrosis Pulmonar ldiopatica (FPI)

Webinar: Respira con Poder: “Fortalece tus Pulmones Activa tu vida”

f @Fundacioninspirat @ fundacioninspirat.com
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575

379

1.111

572

497

922

963

649

289

898

1.326

1.002

615

111

185

88

154

95

75

105

79

80

78

94
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151

150

176

305

136
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95

114
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Zoom
Asistentes

102

89
196
88
67

58
68
63

95
70

96
118

120

120
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I Webinar relacionados

28/08/2025  Webinar: Farmacovigilancia Comunitaria 929 120 232 123

14/08/2025 Webinar INSPIRAT Piensa en ASMA 1.952 500 298 164

31/07/2025 Webinar: Piensa en EPOC 5.394 1.240 200 364

24/07/2025  FUNDACIONES Webinar: Dia Internacional del Autocuidado 6.641 2.101 327 206

17/07/2025 Webinar: Respira mejor: Estrategias de fisioterapia respiratoria para la 2 080 452 290 151
salud pulmonar

10/07/2025 Welflinar: Privacidad, Derechos y Dialogo: Lo que Debes Saber como 12.762 1378 246 198
Paciente

19/06/2025  Webinar: Piensa en Cancer de Pulmén 3.569 718 324 191

29/05/2025 V.sfebinar: Mas alld del humo la verdad del tabaco Webinar: Dia Mundial 20.151 1.927 )58 167
sin Tabaco

15/05/2025  Webinar: Dia Mundial de la Rinosinusitis Cronica con Pdlipos Nasales 14.531 2.359 164 37

8/05/2025 Webinar INSPIRAT Dia Mundial del Asma 53.706 2.395 585 329

29/04/2025 Web.inar: .Factores f:le ri.esgu y factores protectores para enfermedades 31.486 3.949 157 74
respiratorias en el ambito laboral

24/04/2025  Webinar: Dia Nacional de la Fibrosis Quistica 52.825 1.064 267 187

25/03/2025  Webinar: Cardiopatia Congénita y Virus Sincitial Respiratorio 1.776 234 388 214

4/03/2025 Webinar: Vacunacion en poblaciones de riesgo 11.703 1.360 447 293

4/02/2025 Webinar: Dia Mundial contra el Cincer 12.067 1.445

I T T T TR T
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Piezas graficas
de
sensibilizacion

Dia Mundial de la Fibrosis
Pulmonar Idiopéatica (FPI)

Jueves Ny 9:00am
4 de Septiembre ~# COl

= (\
Y

Douglas Velasquez
FaRNTE T

Inscribete in

*Incluye certificado de asistencia

PIENSA EN CANCER
DE PULMON

S JUEVES 9:00 AM
18 DE JUNIO coL

DR, JULIAN GAITAN UDITH HERNANDEZ

METATO, EEREC@USTA PACENTE
N MERKIA FAMILAR,

IWSCRIBETE) 8§ s inspiat

Piensa en EPOC

Jueves
31dejulio

9:00am
oL

(a‘ Dra. July Vianneth Torres

Médico y epidemidloga

FUNDACION

Inscribete aqui ins p|rot

WEBINAR

Piensa en ASMA

O
Jueves 9:00 am
14 de Agosto CoL

Dr. Javier Enrique Fajardo Juan Carlos Quintero

Meédiza Interrista Nearislogo Paciente con azma

WEBINAR

Dia Mundial
contra la
Neumonia

Martes
11 de noviembre

ame
sy
ass

'WEBINAR

¢Por qué hablar
de Espirometria? ™

Jueves ;
e 16 de octubre
9:00am
CoL

| Dra. Claudia Jiménez
Terapeuta respiratoria

9:00am
COL

Dra. Catalina Romero Serna
Médica Pediatra Universidad
Nacional de Colombia
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I Eventos educativos

ey . .
[b Resultados de la Encuesta de Satisfaccion

8) Participantes: 992 personas

(?) Pregunta: ¢Como calificarias el aporte de los eventos de la
Fundacion en tu vida cotidiana o laboral, siendo 1 “no aporta” y
10 “aporta significativamente”?

win
Promedio de Calificacion: 9,78 / 10
|
La audiencia considera que el contenido aporté un valor muy
alto. Se ubica en un nivel de excelencia.

f @Fundacionlnspirat @ fundacioninspirat.com
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I Eventos educativos |ns pIrOt

ey . .
[b Resultados de la Encuesta de Satisfaccion

8) Participantes: 992 personas

(7)), Pregunta: ;Cudl es su nivel de satisfaccion con el evento?
Siendo 1 no estoy satisfecho y 5 muy satisfecho.

' Promedio de Calificacion: 493 /5
Los webinar fueron valorados como excelente por la mayoria de
los participantes. Evidencia calidad en ponentes, contenido,
logistica y transmision.

f @Fundacionlnspirat @ fundacioninspirat.com ‘
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Eventos educativos

= | Ejemplos representativos

e “Excelente actualizacion. Muchas gracias.”

® “Interesantes las ponencias y agradecida por haber
participado.”

® “Felicitaciones. Gracias por tanto.”

® “Ninguna sugerencia por el momento.”

f @Fundacioninspirat @ fundacioninspirat.com
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Encuentro de Regiones

Y OTRAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

En el afio 2025, consolidamos nuestro esfuerzo en reunir a los referentes de diferentes territorios
en Bogota D.C. para fortalecer nuestros vinculos y el compromiso con las comunidades
alrededor de la inmunizacion, contamos con la participacion de 19 departamentos y 18
municipios presentes

Entre los asistentes: $ ’

« Profesional Universitario en la Gobernacion de San Andrés, Secretaria de Salud. ‘ ‘t
- Lider de programa en el Departamento Administrativo Distrital de Salud (DADIS). /* °
* Profesional Universitario en la Gobernacion de Risaralda, Secretaria de Salud.
« Referente del Programa de Enfermedades Cronicas No Transmisibles en la
Unidad Administrativa Especial de Salud de Arauca. ‘ ¢ S
« Médico cirujano, especialista en auditoria y sistemas de calidad en salud, ' H
Secretaria de Salud de Casanare. :
« Coordinadora del programa de Enfermedades Cronicas y Vida Saludable en la J

' @y
-

Secretaria de Salud Distrital de Buenaventura
« Entre otros referentes departamentales de las Secretarias de Salud del Pais

f @Fundacionlnspirat @ fundacioninspirat.com
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&3 Gran Encuentro de Regiones en Enfermedades Huérfanas e Inmunizacio

28 noviembre 2025

2 de prevencion contrala
as pr

necesidad de su

Bienvenidos
Gran Encuentro de Regiones
en Inmunizacion

£X) nspiet {Twes

Folase Gt
e b

Gran Encuentro de Regiones
cién

f @Fundacionlnspirat @ fundacioninspirat.com
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Grupo Focal — Pacientes Asma P
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@ Respira con Voz Propia
15 noviembre 2025

Se desarrolld un encuentro

Respira con Voz Propia: virtual con pacientes a
eabliaridon e través de plataforma Zoom
Asma Grave gue nos permitio recopilar
- informacion clave sobre las

ja3i] 29Pddo 0 experiencias, desafios y
zooom (QEEPILSRAS e necesidades de las personas

qgue conviven con el Asma
con el fin de mejorar la
prestacion de  nuestros
servicios.

f @Fundacionlnspirat @ fundacioninspirat.com ‘

iTe esperamos!

= ins pireht
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. . INSPIrat
Participaciones en eventos educativos externos AR
&R Primer Simposio de Genética Oncologica
27 de febrero

f @Fundacionlnspirat @ fundacioninspirat.com
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L . |n mt
Part|C|paC|oneS en eventos educativos externos Sp

spe Evento: Congreso internacional "90 afios de transformacion por el con
integral del cancer "

Fecha: 28 de febrero

S

f @Fundacioninspirat @ fundacioninspirat.com
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Participaciones

Y OTRAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

% Evento: Actualizacion en cancer de mama: situacion latam y nueve
perspectivas de tratamiento

Fecha: 05 de mayo

f @Fundacioninspirat @ fundacioninspirat.com
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Participaciones Sp

OREEEDDEE TRS

&% Evento: AUDIENCIA PUBLICA: "RESPIRAR SIN MIEDO: PROTEGIENDO
RESPIRATORIO DE NUESTROS NINOS, NINAS Y ADOLECENTES

Fecha: 9 de junio

f @Fundacioninspirat @ fundacioninspirat.com
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S INSPIrat
Participaciones

Y OTRAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

&% Evento: Sancion Ley Salud Mental
Fecha: 25 junio

f (O) @Fundacioninspirat @ fundacioninspirat.com
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Participaciones

Y OTRAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

&% Evento: Foro “Vacunacidon en adultos: prevenir para priorizar la vida”

Fecha: 03 julio

~ " —_ Agitr ~ W e amm—
-~ W m— . i . . . E 1 / @
\ - Conciencia y vacunas:

(L /
| o ¥ :
Vacunarse hoy para protembn para.adultos

- ‘
4 '. ' . e = d
- protfurn mn'afa oo ensconnnD i k- ik (- m
\,‘ 3 | . I L Avan:esydmfm i 4 '- o™
p 4 5
0 @ O § A S

-

+) /I\ 's\ﬁ/r\

fv’.-il 4
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Participaciones

5% Evento: VI Simposio internacional de seguridad del paciente y uso seguro de medicamento

Fecha: 16 Octubre

VI siMpg

glgiEgzai':’%‘k DE SECURIDAD 1+ 4

Y USO SEGUR

DE MEDICAMENTOS i
3 VY

8
%]
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Gestidon de apoyo a pacientes 2024 INSPIrat

PARA CANCER DE PULMON, ASMA, EPOC
Y OTRAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

66 Casos intervenidos por 169 Casos gestionados con
ammerd  Medio de gestiones con las s la Superintendencia de
EAPB, IPSy OL Salud

20 Mesas de trabajo con

EAPB

Tuvimos 6 Mesas de trabajo
con la Super Intendencia
de Salud a favor de la
garantia de derechos de los
pacientes

220 Orientaciones
administrativas

f @Fundacioninspirat @) fundacioninspirat.com
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Gestion y Resultados

A través de la gestion de apoyo a

BARRERAS paC|e.ntes. reallzada durante el 2025

EXAMENES. M DE se identificaron las barreras de
roalie ACCESO acceso con mayor impacto en la

4%
Ny poblacién.
IPS
12%

AUTORIZACION
16%

Las EAPB que presentaron un mayor
sTeo porcentaje de barreras para la
o poblacion fueron Nueva EPS con
4,4%, Coosalud con 1,4% y Mutualser

0,7%

f (O) @Fundacioninspirat @ fundacioninspirat.com ‘
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Distribucion de barreras por cohorte

ASMA VIRUS SINCITIAL RESPIRATORIO

AUTORIZACION
21%

AUTORIZACION

OPERADOR_LOGI 33%

STICO
41% . FORMULACION
OPERADOR_LOGI A 5%
STICO
EXAMENES_MEDI 53% IPS
COS 1%
4%
IPS FORMULACION
11% 11%
27 CASOS * 66 CASOS

f @Fundacioninspirat @ fundacioninspirat.com




Distribucion de barreras por cohorte

CANCER DE PULMON

EXAMENES_MEDI FORMULACION

COos
9%

* 24 CASOS

OPERADOR_LOGI
STICO
83%

CANCER GASTRICO

* 1CASO

OPERADOR_LOGI
STICO
100%

f @Fundacioninspirat @) fundacioninspirat.com

CANCER DE MAMA

OPERADOR_LOGI
STICO
33% EPS
34%

EXAMENES_MEDI
COS
33%

CANCER DE VIAS BILIARES

OPERADOR_LOGI
STICO
100%

FUNDACION
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3 CASOS

1 CASO
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Distribucion de barreras por cohorte

CANCER DE OVARIO CANCER DE PIEL

AUTORIZACION

. 25%

EXAMENES_MEDI
COS
10%

* 4 CASOS * 1CASO

EXAMENES_MEDI
COS
100%

OPERADOR_LOGI
STICO
75%

LEUCEMIA

* 10 CASOS '

OPERADOR_LOGI
STICO
90%

f @Fundacioninspirat @) fundacioninspirat.com ‘

FIBROSIS PULMONARES

* 6 CASOS

OPERADOR_LOGI
STICO
100%
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Distribucion de barreras por cohorte

EPOC

AUTORIZACION
17%

OPERADOR_LOGI
STICO
83%

* 6 CASOS

f @Fundacioninspirat @ fundacioninspirat.com
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Y OTRAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

S\cfﬁﬁ Resultados de las mesas de trabajo con EPS e IPS en la
mejora de procesos y coordinacion.

Llevamos a cabo 20 Mesas de * |dentificacidn y trabajo en conjunto para la
trabajo con EAPB e IPS del Ny :

o . superacion de barreras de acceso de pacientes
territorio colombiano en favor o _
de los pacientes * Fortalecimiento de los canales directos de

comunicacion entre la Fundacién, EAPB e IPS

para reportar y solucionar barreras en tiempo
real.

® Nueva EPS ® Mutualser
e Sanitas e Asmetsalud

e Coosalud e Salud total
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FUNDACION

I Advocacy INSPIrat

PARA CANCER DE PULMON, ASMA, EPOC

Y OTRAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

O

L2

e Se realizd un andlisis de los resultados de los

5 mesas regionales  de indicadores de salud de enfermedades respiratorias

enfermedades respiratorias en e Se plantearon oportunidades de mejora en |Ia
el pais priorizacion de casos y cobertura de inmunizacion
o Caldas « Quindio segun esquepna PAI | N
e Se fortalecieron Ilas alianzas estratégicas entre
® Antioquia ® Cundinamarca _ . .
diferentes secretarias para solventar necesidades
® Cali

especificas de los pacientes
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FUNDACION

Agradecimiento INSPIrat

PARA CANCER DE PULMON, ASMA, EPOC

Y OTRAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

En nombre de la Fundacidon Inspirat, qgueremos expresar
nuestro mas sincero agradecimiento a nuestros donantes
por su invaluable contribucion a la mejora de la calidad de
vida de los grupos poblacionales en riesgo en nuestro
pais. Gracias a su apoyo, hemos podido visibilizar la
importancia de la prevencion de enfermedades
respiratorias y oncologicas ofreciendo diversos servicios
de apoyo en beneficio de los pacientes.

Su compromiso y colaboracion han sido fundamentales
para que nuestra fundacion pueda continuar con su
mision de generar conciencia y brindar asistencia a
quienes mas lo necesitan. Agradecemos profundamente
su dedicacion y esperamos seguir trabajando juntos para
mejorar la vida de muchas mas personas.

f @Fundacionlnspirat @ fundacioninspirat.com
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