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¿Quiénes somos?

Somos una fundación que tiene por objeto el DESARROLLO SOCIAL para 

reunir y representar a toda persona y/o familia que de cualquier forma se vea 

afecta por enfermedades respiratorias. Lo anterior, con el fin de lograr una 

adecuada atención integral, además de la inclusión y atención del sistema de 

seguridad social y demás derechos que la constitución concede a los 

habitantes de Colombia.

La fundación mediante el uso eficiente de recursos humanos, técnicos y 

financieros, podrá brindar a la población servicios de calidad, con equidad y 

oportunidad, de tal forma que, contribuya a la eliminación de barreras de 

acceso a los servicios de salud y complementarios que requieren, mediante 

intervenciones individuales, y en general ante todos los actores de Sistema 

General Seguridad Social.



COLOMBIA

Somos 1605 familias 
en 29 departamentos 

del Territorio 
Colombiano

Mayor número de 
población se encuentra 

concentrada en:
Valle del cauca 14,5%, 

Cundinamarca 10,5 % y 
Santander 10,3%



Este informe resume las actividades 

realizadas por parte de la Fundación 

Inspirat durante el 2025, estas fueron 

encaminadas a:

1. Visibilizar las enfermedades 

respiratorias y oncológicas

2. Realizar Educación continua

3. Crear una red de soporte para los 

pacientes y sus familias

4. Realizar una gestión integral de las 

familias con necesidades identificadas



Redes sociales 

Publicacion
es 927

Interaccion
es 39.629

Alcance 
poblacional 

680.098

Redes 
N° de 

publicaciones
Alcance

Interaccione
s

Facebook 318 599.875 29.088

Instagram 276 71.788 9.938

X 333 8.435 603



Contenido redes sociales Facebook

Fecha-hora Contenido
Alcance 

Publicación

Interacciones 

Publicación

29/01/2025 📣 Te invitamos a nuestro Webinar: Día Mundial contra el Cáncer  Será una oportunidad para aprender sobre estrategias de prevención y detección temprana de Cáncer de Pulmón, cuándo sospechar de esta patología y el apoyo psicológico que se puede ofrecer a pacientes y familiares 👨‍👩‍👧 ‍👦 .  🗓️ Martes 4 de febrero  🕔 9:00am (Hora Colombia)  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📝 Inscripciones en:  https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_O6iLclxlRACaCWcG9M9tZw  ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 🤗💙  - - - #INSPIRAT #DíaMundialContraElCáncer #CáncerDePulmón #CancerDePulmon #Webinar #WebinarGratis176.050 3.602

4/02/2025 Agradecemos a la Revista Semana @RevistaSemana por su apoyo para aumentar la visibilidad del Cáncer de Pulmón 🫁.  En su artículo se resalta el trabajo conjunto 🤝 de nuestra Fundación y el Grupo Colombiano de Trabajo en Cáncer de Pulmón para ofrecer apoyo y empoderar a pacientes con esta patología .  Los invitamos a leer el artículo completo en 👇:  https://www.semana.com/hablan-las-marcas/articulo/cancer-de-pulmon-como-detectarlo-a-tiempo/202551/  - - - #INSPIRAT #CáncerDePulmón #Supulmón #EnfermedadesRespiratorias120.429 1.503

26/04/2025 📌 Te invitamos a nuestro Webinar: Factores de riesgo y factores protectores para enfermedades respiratorias en el ámbito laboral .  En el marco de la conmemoración del Día Mundial de la Seguridad y Salud en el Trabajo, tendremos este evento para resaltar la importancia de la prevención y promoción del cuidado de la salud respiratoria 🫁 en los espacios de trabajo.  📆 Martes, 29 de abril  🕔 9:00am (Hora Colombia)  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_bZH1xZsdQ02zZNV8YlhldA  ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 💙  - - - #INSPIRAT #EnfermedadesRespiratorias #FactoresDeRiesgo #FactoresProtectores #SaludOcupacional #SaludLaboral52.215 938

13/05/2025 📌 Te invitamos a nuestro Webinar: Día Mundial de la Rinosinusitis Crónica con Pólipos Nasales.  Será una gran oportunidad para aprender en qué consiste, cuáles son los principales síntomas y por qué 🤔 la detección temprana es clave.  📆 Jueves, 15 de mayo  🕔 9:00am (Hora Colombia)  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📄 Incluye certificado de asistencia.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_ZsJn2RRPQaKr0URI4UlSrQ   ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 💙 - - - #INSPIRAT #RinosinusitisCrónica #Rinosinusitis #EnfermedadesRespiratorias #EnfermedadesCronicas #SaludRespiratoria #RinosinusitisCronicaConPoliposNasales #PoliposNasales51.883 1.988

3/05/2025 📌 Te invitamos a nuestro Webinar: Día Mundial del Asma.  En el marco de la conmemoración de esta fecha contaremos con varios profesionales para aumentar su visibilidad y resaltar la importancia de contar con diagnósticos tempranos 🩺 y tratamientos oportunos.  📆 Jueves, 8 de mayo  🕔 9:00am (Hora Colombia)  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📄 Incluye certificado de asistencia.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_9mr1ruXdRg2cOR6_yMZnJg  ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 💙  - - - #INSPIRAT #EntusiASMAdosPorVivir #Asma #AsthmaEducationEmpowers #ConElAsmaBajoControl #Webinar #WebinarGratis29.511 2.676

13/06/2025 📌 Te invitamos a nuestro Webinar: Piensa en Cáncer de Pulmón  Es un evento para aumentar su visibilidad, aprender sobre factores de riesgo y conocer la realidad de quienes viven con esta patología 🫁.  🗓️ Jueves, 19 de junio  🕔 9:00am (Hora Colombia)  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_6zi0HTyJQRe2VqzIkEPMUQ  ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 💙  - - - #INSPIRAT #Supulmón #PiensaEnCáncerDePulmón #CancerDePulmon #CáncerDePulmón #Webinar #WebinarGratis19.150 1.637

22/03/2025 ¿Tienes asma grave o rinosinusitis crónica con pólipos nasales? 🤔 ¡Queremos escuchar tu experiencia!  Desde la Fundación INSPIRAT, buscamos pacientes y cuidadores mayores de 18 años para una conversación clave 🗣️ sobre estas enfermedades.  📌 ¿Quiénes pueden participar? ✔️ Pacientes con asma grave o rinosinusitis crónica con pólipos nasales que hayan recibido medicamentos biológicos . ✔️ Padres/cuidadores de niños con asma grave.  📆 Cuándo: Entre abril y mayo (fechas por definir).  🎁 Recibirás un incentivo por participar  Si cumples los requisitos y deseas unirte, contáctanos por mensaje directo. ¡Tu voz es importante! 💙🤗  - - - #INSPIRAT #RinosinusitisCrónica #Rinosinusitis #Asma #Cuidadores #VozDeLosPacientes #SaludRespiratoria16.074 1.470

19/09/2025 Desde nuestra Fundación queremos aumentar la visibilidad de las personas 👥 que viven con Eccema (Dermatitis Atópica), derribar estigmas y promover una mayor comprensión sobre esta condición.  ¡Ayúdanos a compartir para que más personas conozcan esta condición! 💙🤗  🤝 @gaapporg  - - -  #INSPIRAT #DíaDelEccemaAtópico #ViajeDelEccemaAtópico #DíaMundialDelEccemaAtópico #EccemaAtopico #DermatitisAtopica15.115 216

22/05/2025 📣 Te invitamos a nuestro Webinar: Más allá del humo: la verdad del tabaco.  En el marco de la conmemoración del Día Mundial Sin Tabaco 🚭, este espacio busca generar conciencia sobre los impactos reales del consumo de tabaco en la salud, el ambiente y la sociedad.  📆 Jueves, 29 de mayo  🕔 9:00am (Hora Colombia)  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📄 Incluye certificado de asistencia.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_GXPAjyIUSgaJbRFkn4TF_Q  ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 💙 - - - #INSPIRAT #Supulmón #DiaMundialSinTabaco #DiaSinTabaco #NoAlCigarrillo #LibreDeHumo #SaludPulmonar #Webinar #WebinarGratis12.459 1.839

14/07/2025 📌 Te invitamos a participar en nuestro Webinar: Respira mejor: Estrategias de fisioterapia respiratoria para la salud pulmonar  Hablaremos sobre el cuidado respiratorio en personas con enfermedades pulmonares crónicas incluyendo ejercicios que ayudan a mejorar la capacidad pulmonar 🫁 y la calidad de vida.  🗓️ Jueves, 17 de julio  🕔 9:00am (Hora Colombia)  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_fdWIWlioQk-ZU5MjufB4wg  ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 🤗  - - - #INSPIRAT #Webinar #WebinarGratis #SaludPulmonar #Asma #EPOC #CancerDePulmon #VirusSincitialRespiratorio #EnfermedadesRespiratorias #TerapiaRespiratoria11.574 931

17/03/2025 📣 Te invitamos a nuestro Webinar: Cardiopatía Congénita y Virus Sincitial Respiratorio  Exploraremos la relación entre estas condiciones, la importancia de la prevención 🛡️ y herramientas para lograr un diagnóstico oportuno.  🗓️ Martes 25 de marzo  🕔 9:00am (Hora Colombia)  📄 Incluye certificado de asistencia.  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_mSvHTNpBR5-p1s5KQL4GQg  ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 💙🤗  - - - #INSPIRAT #EnfermedadesRespiratorias #VirusSincitialRespiratorio #VirusSincicialRespiratorio #VSR #CardiopatiaCongenita #Webinar #WebinarGratis10.598 1.028

21/03/2025 ¡Se acerca el evento Pulmones y corazón sanos para la vida en Cartagena 🇨🇴!  Es la primera colaboración entre European Lung Foundation European Respiratory Society World Heart Federation y varias organizaciones colombianas para resaltar el impacto de la contaminación del aire en la salud pulmonar y cardíaca 🫀.  Ofreceremos al público pruebas gratuitas de espirometría y oximetría en el Parque Centenario de Cartagena del 25 al 26 de marzo, al margen de la Conferencia Global @who sobre Contaminación del Aire y Salud. Estas pruebas rápidas y sencillas miden la función pulmonar 🫁 y los niveles de oxígeno en la sangre, que se ven afectados por respirar aire contaminado.  El evento está abierto a cualquier persona de Cartagena y a los asistentes a la conferencia que quieran aprender más 🤔 sobre cómo afecta la contaminación del aire a su salud.  📍 Parque Centenario, Cartagena 🗓️ 25-26 de marzo 🕔 3:30pm – 7:30pm (hora Colombia)  Te invitamos a encontrar más información sobre el evento y cómo participar en👇: h10.004 224

21/05/2025 Colombia 🇨🇴 necesita un sistema de salud humano, justo y sostenible. No podemos seguir aceptando la escasez de medicamentos, largas esperas, cierre de servicios ni el abandono al talento humano en salud. Esta crisis afecta vidas, familias y comunidades enteras.  Desde el movimiento Todos por la Salud, alzamos la voz 📣 por un sistema que garantice el derecho a la salud para todos, sin excusas ni barreras. Queremos un país donde cada persona reciba atención digna, oportuna y con calidad.  Ayúdanos compartiendo y firmando la petición 👇 https://chng.it/pKG5525yqz  - - - #TodosXLaSalud #TodosPorLaSalud #SaludParaTodos #EnfermedadesHuerfanas #EnfermedadesRaras9.887 2.330

19/03/2025 El 99% de nosotros respiramos aire contaminado todos los días. ¿Sabes cómo afecta a tus pulmones y corazón? 🤔   Acompáñanos en el evento Healthy Lungs 🫁 and Heart for Life (Pulmones sanos y corazón de por vida).  📍 Parque Centenario, Cartagena 🗓️ 25-26 de marzo 🕔 3:30pm – 7:30pm (hora Colombia)  @FundacionInspirat y @Fiquires nos unimos 🤝 a @european_lung, @europeanrespiratorysociety, @worldheartfederation, para ofrecer a todos los habitantes de Cartagena pruebas gratuitas de espirometría y oximetría: chequeos rápidos y sencillos que miden la función pulmonar y los niveles de oxígeno en sangre , ambos afectados por la exposición a aire contaminado.  Te invitamos a encontrar más información sobre el evento y cómo participar en👇: https://qrfy.io/r/p7SUTnBPlV   - - - #AirPollution #CleanAirNow #BreatheCleanAir #PulmonesSanos #SinAireContaminado #AirePuro #Cartagena #RevisaTusPulmones9.662 309

26/02/2025 📣 Te invitamos a nuestro Webinar: Vacunación en poblaciones de riesgo  Será una oportunidad para aprender sobre la importancia de seguir los esquemas de vacunación 💉 como herramienta de prevención de enfermedades respiratorias y de protección durante la gestación.  🗓️ Martes 4 de marzo  🕔 9:00am (Hora Colombia)  📄 Incluye certificado de asistencia.  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_iv1lOizBRHKkoaS5zwoDTg  ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 💙🤗  - - - #INSPIRAT #FUNCOLEHF #FIQUIRES #Vacunacion #VacunasSonSeguras #EnfermedadesRespiratorias #CuidadoMaterno #Webinar #WebinarGratis6.800 573

24/07/2025 📌 Te invitamos a nuestro Webinar: Piensa en EPOC  Un espacio para conocer más sobre la Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica, sus factores de riesgo, cómo detectarla 🩺 a tiempo y las claves para mejorar la calidad de vida.  🗓️ Jueves, 31 de julio  🕔 9:00am (Hora Colombia)  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_6cYAqjGGRiG9lT_mT4YyDA  ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 🤗💙  - - - #INSPIRAT #EPOC #COPD #SpeakUpforCOPD #EsEPOCaDePrevenir #EnfermedadesRespiratorias #EnfermedadesCronicas #WebinarGratis4.460 1.360

11/08/2025 📣 Te invitamos a nuestro Webinar: “Piensa en Asma”  Un espacio para conocer más sobre esta condición, su diagnóstico y manejo de crisis, con información útil para pacientes, familias 👨‍👩‍👧 ‍👦  y profesionales de la salud.  🗓️ Jueves, 14 de agosto  🕔 9:00am (Hora Colombia)  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📄 Incluye certificado de asistencia.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_604GLNpmT-O1YVAMYRefcw  ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 🤗💙  - - - #INSPIRAT #EntusiASMAdosPorVivir #Asma #AsthmaEducationEmpowers #ConElAsmaBajoControl #CuidadoDelAsmaParaTodos #Webinar3.589 697

31/05/2025 Existen varios villanos que quieren acabar con la salud de nuestros pulmones 🫁.  Partícula, cuyos ataques son invisibles y Mr Smorker, quien usa el humo del cigarrillo 🚬; se han unido para provocar el mayor daño posible.  Ellos pueden producir Cáncer de Pulmón y afectar 😥 de manera importante la calidad de vida de muchas personas.  TacWoman 🦸‍♀️ y Supulmón 🦸‍♂️ son los héroes que nos dan herramientas para combatir estos villanos y protegernos.  ¡Comparte este video para que más personas se protejan de estos villanos! 🛡️💙 - - - #INSPIRAT #DejarDeFumar #SinCigarrillo #NoAlTabaco #Supulmon #Asbesto #SaludLaboral #Contaminación #NoMasCancerDePulmon #LiberaATusPulmonesDeProblemas #DesenmascaremosALosvillanos3.187 25

3/03/2025 📣 Te invitamos a nuestro Webinar: Vacunación en poblaciones de riesgo  Será una oportunidad para aprender sobre la importancia de seguir los esquemas de vacunación 💉 como herramienta de prevención de enfermedades respiratorias y de protección durante la gestación.  🗓️ Martes 4 de marzo  🕔 9:00am (Hora Colombia)  📄 Incluye certificado de asistencia.  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_iv1lOizBRHKkoaS5zwoDTg  ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 💙🤗  - - - #INSPIRAT #Vacunacion #VacunasSonSeguras #EnfermedadesRespiratorias #CuidadoMaterno #Webinar #WebinarGratis2.467 323

1/07/2025 📌 Te invitamos a nuestro Webinar: Privacidad, Derechos y Diálogo: Lo que Debes Saber como Paciente  Un espacio para conocer tus derechos en el sistema de salud, entender cómo se protege tu información médica y fortalecer la comunicación 🗣️.  🗓️ Jueves, 10 de julio  🕔 9:00am (Hora Colombia)  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_ZifbK50cRkiaKqgXQCCz6Q  ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 🤗  - - - #DerechosEnSalud #SaludParaTodos #EmpoderamientoDelPaciente #DerechosDelPaciente #Webinar #WebinarGratis1.974 217

22/09/2025 📣 Te invitamos al evento virtual “Conviviendo con la fibrosis pulmonar: Simposio para pacientes y cuidadores”, organizado por el Comité de Enfermedad Pulmonar Intersticial de nuestra Asociación y la Fundación Inspirat .  En el marco del mes de la Fibrosis Pulmonar, te invitamos a participar 🤝 de esta actividad que brindará información para entender y manejar problemas de la vida diaria de esta condición.  🗓️ 24 de septiembre  🕔 4:00pm (Hora Colombia)  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📝 Inscripciones en: https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_qy4JtlPLRoakHNucwELMbQ  - - - #INSPIRAT #FibrosisPulmonar #SaludRespiratoria #Pacientes #Cuidadores #Webinar #WebinarGratis1.784 392
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19/09/2025 9:30 Desde nuestra Fundación queremos aumentar la visibilidad de las personas 👥 que viven con Eccema (Dermatitis Atópica), derribar estigmas y promover una mayor comprensión sobre esta condición.  ¡Ayúdanos a compartir para que más personas conozcan esta condición! 💙🤗  🤝 @gaapporg  - - -  #INSPIRAT #DíaDelEccemaAtópico #ViajeDelEccemaAtópico #DíaMundialDelEccemaAtópico #EccemaAtopico #DermatitisAtopica7.790 59

19/03/2025 11:02 El 99% de nosotros respiramos aire contaminado todos los días. ¿Sabes cómo afecta a tus pulmones y corazón? 🤔   Acompáñanos en el evento Healthy Lungs 🫁 and Heart for Life (Pulmones sanos y corazón de por vida).  📍 Parque Centenario, Cartagena 🗓️ 25-26 de marzo 🕔 3:30pm – 7:30pm (hora Colombia)  @FundacionInspirat y @Fiquires nos unimos 🤝 a @european_lung, @europeanrespiratorysociety, @worldheartfederation, para ofrecer a todos los habitantes de Cartagena pruebas gratuitas de espirometría y oximetría: chequeos rápidos y sencillos que miden la función pulmonar y los niveles de oxígeno en sangre , ambos afectados por la exposición a aire contaminado.  Te invitamos a encontrar más información sobre el evento y cómo participar en👇: https://qrfy.io/r/p7SUTnBPlV   - - - #AirPollution #CleanAirNow #BreatheCleanAir #PulmonesSanos #SinAireContaminado #AirePuro #Cartagena #RevisaTusPulmones2.929 60

22/03/2025 13:15 ¿Tienes asma grave o rinosinusitis crónica con pólipos nasales? 🤔 ¡Queremos escuchar tu experiencia!  Desde la Fundación INSPIRAT, buscamos pacientes y cuidadores mayores de 18 años para una conversación clave 🗣️ sobre estas enfermedades.  📌 ¿Quiénes pueden participar? ✔️ Pacientes con asma grave o rinosinusitis crónica con pólipos nasales que hayan recibido medicamentos biológicos . ✔️ Padres/cuidadores de niños con asma grave.  📆 Cuándo: Entre abril y mayo (fechas por definir).  🎁 Recibirás un incentivo por participar  Si cumples los requisitos y deseas unirte, contáctanos por mensaje directo. ¡Tu voz es importante! 💙🤗  - - - #INSPIRAT #RinosinusitisCrónica #Rinosinusitis #Asma #Cuidadores #VozDeLosPacientes #SaludRespiratoria2.525 364

21/03/2025 15:00 ¡Se acerca el evento Pulmones y corazón sanos para la vida en Cartagena 🇨🇴!  Es la primera colaboración entre @european_lung, @europeanrespiratorysociety, @worldheartfederation y varias organizaciones colombianas para resaltar el impacto de la contaminación del aire en la salud pulmonar y cardíaca 🫀.  Ofreceremos al público pruebas gratuitas de espirometría y oximetría en el Parque Centenario de Cartagena del 25 al 26 de marzo, al margen de la Conferencia Global @who sobre Contaminación del Aire y Salud. Estas pruebas rápidas y sencillas miden la función pulmonar 🫁 y los niveles de oxígeno en la sangre, que se ven afectados por respirar aire contaminado.  El evento está abierto a cualquier persona de Cartagena y a los asistentes a la conferencia que quieran aprender más 🤔 sobre cómo afecta la contaminación del aire a su salud.  📍 Parque Centenario, Cartagena 🗓️ 25-26 de marzo 🕔 3:30pm – 7:30pm (hora Colombia)  Te invitamos a encontrar más información sobre el evento y cómo participar en👇: https://qrf2.347 27

28/07/2025 15:00 Te esperamos en octubre de 2025 en nuestro V Congreso Bienal de Salud Pública. Será un espacio de encuentro, reflexión y acción por la salud y la equidad en los territorios 🇨🇴.  Aprovecha nuestras tarifas reducidas inscribiéndote y pagando antes del 30 de agosto de 2025 🗓️. No pierdas la oportunidad de ser parte de esta conversación nacional sobre gobernanza, innovación y dignidad en salud pública.  Inscríbete en 👇 https://www.saludpublicacolombia.org/v-congreso-bienal/  🤝 @saludpublicacol  - - - #ACSP #SaludPublica #CongresoBienalACSP #SaludParaTodos #CongresoSaludPublica #Cali #Popayán #Pasto2.036 490

25/04/2025 15:00 ¿Por qué apoyar la #Resolution4Rare? Porque todos conocemos a alguien que vive con una enfermedad rara; ya sea un miembro de la familia 👨‍👩‍👧 ‍👦 , amigo, vecino o compañero de trabajo. Sin embargo, durante demasiado tiempo se han pasado por alto las enfermedades raras en las políticas de salud mundiales , dejando a más de 300 millones de personas en todo el mundo sin un apoyo, diagnóstico o tratamiento adecuados.  Por eso la resolución de la Asamblea Mundial de la Salud (WHA) sobre las enfermedades raras es tan crítica. Al reconocerlas como una prioridad de salud global, la #Resolution4Rare allana el camino para sistemas de salud más fuertes, mayor investigación y mejor acceso a tratamientos que salvan vidas. Se trata de un llamado 📣 a la equidad para garantizar que no se deje atrás a nadie simplemente porque su condición se considera rara.  Ahora es el momento de actuar. Apoyar a la comunidad de enfermedades raras pidiendo a los entes responsables apoyar esta resolución y comprometerse con acciones tangibl1.855 171

28/07/2025 15:57 📌 Te invitamos a nuestro Webinar: Piensa en EPOC  Un espacio para conocer más sobre la Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica, sus factores de riesgo, cómo detectarla 🩺 a tiempo y las claves para mejorar la calidad de vida.  🗓️ Jueves, 31 de julio  🕔 9:00am (Hora Colombia)  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📄 Incluye certificado de asistencia.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_6cYAqjGGRiG9lT_mT4YyDA  ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 🤗💙  - - - #INSPIRAT #EPOC #COPD #SpeakUpforCOPD #EsEPOCaDePrevenir #EnfermedadesRespiratorias #EnfermedadesCronicas #WebinarGratis1.580 623

13/05/2025 7:02 📌 Te invitamos a nuestro Webinar: Día Mundial de la Rinosinusitis Crónica con Pólipos Nasales.  Será una gran oportunidad para aprender en qué consiste, cuáles son los principales síntomas y por qué 🤔 la detección temprana es clave.  📆 Jueves, 15 de mayo  🕔 9:00am (Hora Colombia)  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📄 Incluye certificado de asistencia.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_ZsJn2RRPQaKr0URI4UlSrQ   ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 💙 - - - #INSPIRAT #RinosinusitisCrónica #Rinosinusitis #EnfermedadesRespiratorias #EnfermedadesCronicas #SaludRespiratoria #RinosinusitisCronicaConPoliposNasales #PoliposNasales1.528 342

11/08/2025 12:08 📣 Te invitamos a nuestro Webinar: “Piensa en Asma”  Un espacio para conocer más sobre esta condición, su diagnóstico y manejo de crisis, con información útil para pacientes, familias 👨‍👩‍👧 ‍👦  y profesionales de la salud.  🗓️ Jueves, 14 de agosto  🕔 9:00am (Hora Colombia)  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📄 Incluye certificado de asistencia.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_604GLNpmT-O1YVAMYRefcw  ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 🤗💙  - - - #INSPIRAT #EntusiASMAdosPorVivir #Asma #AsthmaEducationEmpowers #ConElAsmaBajoControl #CuidadoDelAsmaParaTodos #Webinar1.505 463

22/05/2025 16:27 📣 Te invitamos a nuestro Webinar: Más allá del humo: la verdad del tabaco.  En el marco de la conmemoración del Día Mundial Sin Tabaco 🚭, este espacio busca generar conciencia sobre los impactos reales del consumo de tabaco en la salud, el ambiente y la sociedad.  📆 Jueves, 29 de mayo  🕔 9:00am (Hora Colombia)  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📄 Incluye certificado de asistencia.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_GXPAjyIUSgaJbRFkn4TF_Q  ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 💙 - - - #INSPIRAT #Supulmón #DiaMundialSinTabaco #DiaSinTabaco #NoAlCigarrillo #LibreDeHumo #SaludPulmonar #Webinar #WebinarGratis1.343 397

1/07/2025 15:00 📌 Te invitamos a nuestro Webinar: Privacidad, Derechos y Diálogo: Lo que Debes Saber como Paciente  Un espacio para conocer tus derechos en el sistema de salud, entender cómo se protege tu información médica y fortalecer la comunicación 🗣️.  🗓️ Jueves, 10 de julio  🕔 9:00am (Hora Colombia)  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_ZifbK50cRkiaKqgXQCCz6Q  ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 🤗  - - - #DerechosEnSalud #SaludParaTodos #EmpoderamientoDelPaciente #DerechosDelPaciente #Webinar #WebinarGratis1.168 427

20/04/2025 15:00 ¿Por qué apoyo la Resolución sobre Enfermedades Raras #Resolution4Rare? 🤔  Porque las condiciones raras no son tan raras como usted podría pensar. Hay más de 7.000 enfermedades raras identificadas y 300 millones de personas que viven con una enfermedad rara en todo el mundo 🌎.   Estas familias se enfrentan a desafíos únicos para acceder a diagnóstico, tratamiento y atención integral 👨‍⚕️👩‍⚕️. Por esto las enfermedades raras deben ser una prioridad mundial de la salud. Al apoyar la resolución de la Asamblea Mundial de la Salud (WHA) sobre enfermedades raras, ayudamos a mejorar los resultados para las personas con estas patologías en cualquier lugar.  ¡Ayúdanos a compartir para que más personas apoyen esta iniciativa! 🤗  - - - #Resolution4Rare #RareDiseases #EnfermedadesRaras #EnfermedadesHuerfanas #SaludParaTodos #WHA1.133 90

26/02/2025 16:01 📣 Te invitamos a nuestro Webinar: Vacunación en poblaciones de riesgo  Será una oportunidad para aprender sobre la importancia de seguir los esquemas de vacunación 💉 como herramienta de prevención de enfermedades respiratorias y de protección durante la gestación.  🗓️ Martes 4 de marzo  🕔 9:00am (Hora Colombia)  📄 Incluye certificado de asistencia.  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_iv1lOizBRHKkoaS5zwoDTg  ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 💙🤗  - - - #INSPIRAT #FUNCOLEHF #FIQUIRES #Vacunacion #VacunasSonSeguras #EnfermedadesRespiratorias #CuidadoMaterno #Webinar #WebinarGratis1.041 299

3/05/2025 15:19 📌 Te invitamos a nuestro Webinar: Día Mundial del Asma.  En el marco de la conmemoración de esta fecha contaremos con varios profesionales para aumentar su visibilidad y resaltar la importancia de contar con diagnósticos tempranos 🩺 y tratamientos oportunos.  📆 Jueves, 8 de mayo  🕔 9:00am (Hora Colombia)  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📄 Incluye certificado de asistencia.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_9mr1ruXdRg2cOR6_yMZnJg  ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 💙  - - - #INSPIRAT #EntusiASMAdosPorVivir #Asma #AsthmaEducationEmpowers #ConElAsmaBajoControl #Webinar #WebinarGratis1.039 399

14/07/2025 15:01 📌 Te invitamos a participar en nuestro Webinar: Respira mejor: Estrategias de fisioterapia respiratoria para la salud pulmonar  Hablaremos sobre el cuidado respiratorio en personas con enfermedades pulmonares crónicas incluyendo ejercicios que ayudan a mejorar la capacidad pulmonar 🫁 y la calidad de vida.  🗓️ Jueves, 17 de julio  🕔 9:00am (Hora Colombia)  ✅ Es un evento virtual y gratuito.  📝 Inscripciones en: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_fdWIWlioQk-ZU5MjufB4wg  ¡Ayúdanos a compartir esta invitación! 🤗  - - - #INSPIRAT #Webinar #WebinarGratis #SaludPulmonar #Asma #EPOC #CancerDePulmon #VirusSincitialRespiratorio #EnfermedadesRespiratorias #TerapiaRespiratoria1.034 368



Impacto educativo global

Inspirat Webinars

# de Webinars 30

Alcance Facebook 241.956

Conectados ZOOM 4.295

Total 246.251



Webinar relacionados 



Webinar relacionados 



Piezas gráficas
de 

sensibilización



Eventos educativos

Resultados de la Encuesta de Satisfacción

Participantes: 992 personas

Pregunta: ¿Cómo calificarías el aporte de los eventos de la 
Fundación en tu vida cotidiana o laboral, siendo 1 “no aporta” y 
10 “aporta significativamente”?

Promedio de Calificación: 9,78 / 10
La audiencia considera que el contenido aportó un valor muy 
alto. Se ubica en un nivel de excelencia.



Eventos educativos

Resultados de la Encuesta de Satisfacción

Participantes: 992 personas

Pregunta: ¿Cuál es su nivel de satisfacción con el evento? 
Siendo 1 no estoy satisfecho y 5 muy satisfecho.

Promedio de Calificación: 4,93 / 5
Los webinar fueron valorados como excelente por la mayoría de 
los participantes. Evidencia calidad en ponentes, contenido, 
logística y transmisión.



Eventos educativos

Ejemplos representativos

“Excelente actualización. Muchas gracias.”

“Interesantes las ponencias y agradecida por haber 
participado.”

“Felicitaciones. Gracias por tanto.”

“Ninguna sugerencia por el momento.”



Encuentro de Regiones

En el año 2025, consolidamos nuestro esfuerzo en reunir a los referentes de diferentes territorios 

en Bogotá D.C. para  fortalecer nuestros vínculos y el compromiso con las comunidades 

alrededor de la inmunización, contamos con la participación de 19 departamentos y 18 

municipios presentes

Entre los asistentes:

• Profesional Universitario en la Gobernación de San Andrés, Secretaría de Salud.

• Líder de programa en el Departamento Administrativo Distrital de Salud (DADIS).

• Profesional Universitario en la Gobernación de Risaralda, Secretaría de Salud.

• Referente del Programa de Enfermedades Crónicas No Transmisibles en la 

Unidad Administrativa Especial de Salud de Arauca.

• Médico cirujano, especialista en auditoría y sistemas de calidad en salud, 

Secretaría de Salud de Casanare.

• Coordinadora del programa de Enfermedades Crónicas y Vida Saludable en la 

Secretaría de Salud Distrital de Buenaventura

• Entre otros referentes departamentales de las Secretarías de Salud del País



Encuentro de Regiones

Fecha: 28 noviembre 2025

Evento: Gran Encuentro de Regiones en Enfermedades Huérfanas e Inmunización



Grupo Focal – Pacientes Asma

Fecha: 15 noviembre 2025

Evento: Respira con Voz Propia

Se desarrolló un encuentro 
virtual con pacientes a 
través de plataforma Zoom 
que nos permitió recopilar 
información clave sobre las 
experiencias, desafíos y 
necesidades de las personas 
que conviven con el Asma 
con el fin de mejorar la 
prestación de nuestros 
servicios.



Participaciones en eventos educativos externos

Fecha: 27 de febrero

Evento: Primer Simposio de Genética Oncológica



Participaciones en eventos educativos externos

Fecha: 28 de febrero

Evento: Congreso internacional "90 años de transformación por el control 
integral del cáncer " 



Participaciones

Fecha: 05 de mayo

Evento: Actualización en cáncer de mama: situación latam y nuevas 
perspectivas de tratamiento



Participaciones

Fecha: 9 de junio

Evento: AUDIENCIA PUBLICA: "RESPIRAR SIN MIEDO: PROTEGIENDO LA SALUD 
RESPIRATORIO DE NUESTROS NIÑOS, NIÑAS Y ADOLECENTES



Participaciones

Fecha: 25 junio

Evento: Sanción Ley Salud Mental 



Participaciones

Fecha: 03 julio 

Evento: Foro “Vacunación en adultos: prevenir para priorizar la vida”



Participaciones

Fecha: 16 Octubre

Evento: VI Simposio internacional de seguridad del paciente y uso seguro de medicamentos



Gestión de apoyo a pacientes 2024

20  Mesas de trabajo con 
EAPB 

66 Casos intervenidos por 
medio de gestiones con las 

EAPB, IPS y OL

169 Casos gestionados con 
la Superintendencia de 

Salud

220 Orientaciones 
administrativas

Tuvimos 6 Mesas de trabajo 
con la Super Intendencia 

de Salud a favor de la 
garantía de derechos de los 

pacientes



Gestión y Resultados 

A través de la gestión de apoyo a 
pacientes realizada durante el 2025 
se identificaron las barreras de 
acceso con mayor impacto en la 
población.

Las EAPB que presentaron un mayor 
porcentaje de barreras para la 
población fueron Nueva EPS con 
4,4%,  Coosalud con 1,4% y Mutualser 
0,7%



Distribución de barreras por cohorte

• 27 CASOS • 66 CASOS



Distribución de barreras por cohorte

• 3 CASOS

• 1 CASO

• 24 CASOS

• 1 CASO



Distribución de barreras por cohorte

• 4 CASOS • 1 CASO

• 6 CASOS• 10 CASOS



Distribución de barreras por cohorte

• 6 CASOS



Advocacy

Resultados de las mesas de trabajo con EPS e IPS en la 
mejora de procesos y coordinación.

Llevamos a cabo 20 Mesas de 
trabajo con EAPB e IPS del 
territorio colombiano en favor 
de los pacientes 

Nueva EPS

Sanitas

Coosalud

Mutualser

Asmetsalud

Salud total

• Identificación y trabajo en conjunto para la 
superación de barreras de acceso de pacientes

• Fortalecimiento de los canales directos de 
comunicación entre la Fundación, EAPB e IPS 
para reportar y solucionar barreras en tiempo 
real.



Advocacy

Resultados de las mesas de trabajo con secretarias de salud 
en la mejora de procesos y coordinación de servicios.

5 mesas regionales de 
enfermedades respiratorias en 
el país

Caldas

Antioquia

Cali

Quindío

Cundinamarca

• Se realizó un análisis de los resultados de los 
indicadores de salud de enfermedades respiratorias 

• Se plantearon oportunidades de mejora en la 
priorización de casos y cobertura de inmunización 
según esquema PAI

• Se fortalecieron las alianzas estratégicas entre 
diferentes secretarias para solventar necesidades 
específicas de los pacientes



Agradecimiento

En nombre de la Fundación Inspirat, queremos expresar 
nuestro más sincero agradecimiento a nuestros donantes 
por su invaluable contribución a la mejora de la calidad de 
vida de los grupos poblacionales en riesgo  en nuestro 
país. Gracias a su apoyo, hemos podido visibilizar la 
importancia de la prevención de enfermedades 
respiratorias y oncológicas ofreciendo diversos servicios 
de apoyo en beneficio de los pacientes.

Su compromiso y colaboración han sido fundamentales 
para que nuestra fundación pueda continuar con su 
misión de generar conciencia y brindar asistencia a 
quienes más lo necesitan. Agradecemos profundamente 
su dedicación y esperamos seguir trabajando juntos para 
mejorar la vida de muchas más personas.
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